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Scuola Shotokai Italia 
 

REGOLAMENTO ORGANICO 
ED ORGANIZZATIVO 

 
 

PREMESSA 
 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Regolamento Organico, dallo Statuto, dal 
Regolamento Tecnico e dalle altre norme emanate dalla Scuola Shotokai Italia valgono, ove 
applicabili e non contrastanti, le norme previste dai regolamenti della Federazione Italiana 
Karate Tradizionale e discipline Affini (F.I.K.T.A.) cui la Scuola Shotokai Italia aderisce. 
 
 
 
 

TITOLO I 
Disposizioni Generali 

 
Art. 1 - Adesioni ed obblighi 
 

Le Società Sportive, gli Insegnanti Tecnici, gli Ufficiali di Gara e gli Atleti aderiscono alla 
Scuola Shotokai Italia secondo le disposizioni previste dal presente Regolamento Organico e, 
per consapevole accettazione, assumono l’obbligo di osservare lo Statuto, i Regolamenti ed 
ogni disposizione emanata dagli Organi dell’Associazione. 

Tutti coloro che aderiscono alla Scuola Shotokai Italia si impegnano ad operare con assoluta 
lealtà e correttezza osservando le norme e mantenendo sempre un comportamento consono 
alla dignità dell’attività svolta. 

Essi non possono, senza l’autorizzazione scritta del Responsabile Tecnico Nazionale,  
partecipare a stages e manifestazioni organizzate da Organizzazioni con le quali la Scuola 
Shotokai Italia non abbia rapporti o convenzioni né ricoprire cariche presso altre Organizzazioni 
analoghe, Enti di Promozione o Federazioni Sportive. 
 
 
 

TITOLO II 
Le Società 

 
Art. 2 - Affiliazioni 
 

Possono essere affiliate alla Scuola Shotokai Italia le Società Sportive che non abbiano fine 
di lucro, siano rette da un Organo Direttivo Sociale regolarmente eletto dall’Assemblea dei Soci 
in base alle norme dello Statuto Sociale e in cui la responsabilità dell’insegnamento sia 
attribuita ad un Insegnante Tecnico della Scuola Shotokai Italia che assumerà l’incarico di 
Direttore Tecnico. 

Le domande di prima affiliazione devono essere inviate alla Segreteria della Scuola con le 
modalità previste di anno in anno dal Consiglio Direttivo. 

Sull’accettazione delle domande di prima affiliazione delibera il Consiglio Direttivo. 
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Art. 3 - Riaffiliazioni 
 

Ogni anno le Società devono provvedere alla riaffiliazione con le modalità previste dal 
Consiglio Direttivo. 

Le domande di riaffiliazione sono gestite direttamente dalla Segreteria. 
 
 
 
 

TITOLO III 
I praticanti 

 
Art. 4 – Requisiti generali 
 

Possono iscriversi alla Scuola Shotokai Italia i praticanti che hanno superato la visita medica 
di idoneità fisica prevista dalla normativa sanitaria vigente e provvedono all’affiliazione 
secondo le modalità indicate dal Consiglio Direttivo anno per anno. 

Per poter svolgere l’attività associativa alle condizioni riservate agli affiliati, gli iscritti 
devono essere sempre muniti della tessera SSI valida per l’anno in corso. 
 
 
Art. 5 – Doveri dei praticanti 
 

Affiliandosi alla Scuola Shotokai Italia, i praticanti assumono tutti gli obblighi previsti dallo 
Statuto, dai Regolamenti e dalle norme emanate dall’associazione e dalla Federazione cui la 
Scuola Shotokai Italia aderisce. 

 
 
Art. 6 – Gradi 
 

I praticanti sono ripartiti in gradi a seconda della tecnica ed esperienza acquisita. 
I gradi inferiori – Kyu – sono i seguenti: 
9° Kyu cintura bianca 
8° Kyu cintura gialla 
7° Kyu cintura gialla 
6° Kyu  cintura arancione 
5° Kyu  cintura arancione 
4° Kyu cintura verde 
3° Kyu cintura verde 
2° Kyu cintura blu 
1° Kyu cintura marrone 
I gradi superiori – Dan - sono i seguenti: 
1° Dan cintura nera 
2° Dan cintura nera 
3° Dan  cintura nera 
4° Dan  cintura nera 
5° Dan  cintura nera 
I praticanti con grado Kyu provenienti da altra organizzazione potranno iscriversi alla SSI 

con il proprio grado solo se opportunamente documentato, previo superamento dell’esame, se 
richiesto dal D.T. 

I praticanti con grado Dan devono presentare domanda di iscrizione, corredata da 
documentazione del grado posseduto. La domanda verrà vagliata dal R.T.N. e dal C.T.N. che 
potranno, a loro discrezione, subordinare l’iscrizione con il grado posseduto all’esito favorevole 
di un esame di conferma. 
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TITOLO IV 
Insegnanti Tecnici 

 
Art. 7 – Gli Insegnanti Tecnici 
 

Sono Insegnanti Tecnici gli Istruttori e Maestri inquadrati come tali dalla Scuola Shotokai 
Italia secondo le norme dettate dalla Federazione cui la SSI aderisce. 

Gli Insegnanti Tecnici fanno parte della Scuola Shotokai Italia dal momento del rilascio della 
tessera fino alla cancellazione dai quadri per qualsiasi motivo avvenuta. 

Gli Insegnanti Tecnici sono tenuti al costante aggiornamento attraverso la partecipazione a 
tutte le attività organizzate dalla SSI. 

Gli Insegnanti Tecnici sono tenuti ad osservare e a fare osservare quanto previsto dai 
regolamenti e dalle norme tecniche. 

Solamente agli Insegnanti Tecnici regolarmente inquadrati può essere conferito l’incarico di 
Direttore Tecnico di una Società affiliata. 

Solamente gli Insegnanti Tecnici regolarmente inquadrati possono conferire, in seguito ad 
esame, le graduazioni fino a 2° Kyu e possono presentare i propri allievi agli esami per i 
passaggi superiori davanti alle Commissioni all’uopo istituite. 

La Scuola Shotokai Italia è estranea a qualsiasi rapporto economico tra le Società e gli 
Insegnanti Tecnici. 
 
Art. 8 – Esami e Crediti formativi 
 

Le graduazioni dei praticanti fino al 2° Kyu (cintura blu) vengono effettuate a giudizio 
esclusivo del Direttore Tecnico della Società seguendo il programma tecnico di stile. 

Le graduazioni dei praticanti a 1° Kyu (cintura marrone), al fine di uniformare il livello 
tecnico, vengono effettuate a giudizio esclusivo di una commissione nominata dal R.T.N. e dal 
C.T.N. ai sensi dell’articolo 13 del presente regolamento. 

I passaggi dal 1° Kyu al 1° Dan e da questo ai gradi successivi avvengono esclusivamente 
per esami federali, secondo il programma tecnico di stile. Possono accedere agli esami di Dan 
solo i candidati che hanno raggiunto i crediti formativi (C.F.) stabiliti (vedi titolo V). 
 
 
Art. 9 – Commissioni d’Esame per il passaggio da 2° a 1° Kyu 
 

Le Commissioni d’Esame per il passaggio da 2° a 1° Kyu sono composte da almeno tre 
Insegnanti Tecnici nominati dal R.T.N. e dal C.T.N. tra quelli che soddisfano i requisiti previsti 
al secondo comma. 

Possono essere chiamati a far parte della Commissione d’Esame per il passaggio da 2° a 1° 
Kyu solo gli Insegnanti Tecnici che abbiano partecipato ad almeno uno dei due stages nazionali 
ed al 60% delle lezioni del “Corso Annuale di Aggiornamento Tecnico”. 
 
 
Art. 10 – Docenti in stages e corsi ufficiali SSI 
 

Possono essere chiamati a condurre stages e corsi ufficiali SSI gli Insegnanti Tecnici. Sono 
convocati dal D.T. e dal C.T.N. in base alla frequentazione degli aggiornamenti tecnici, alle 
capacità didattiche e alle presenze alle attività tecnico/didattiche dell’associazione. 
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TITOLO V 
Crediti formativi 

 
Di seguito riportiamo la scala di assegnazione e i punteggi da raggiungere: 

 
 

CREDITI MINIMI DA RAGGIUNGERE 
n. crediti 

formativi 

Passaggio di cintura 

50 Per passaggio da 2 kyu a 1 kyu 

100 Per passaggio da 1 kyu a 1 dan 

150 Per passaggio da 1 dan a 2 dan 

200 Per passaggio da 2 dan a 3 dan 

250 Per passaggio da 3 dan a 4 dan 

  
 
 
 
 

TITOLO VI 
Disciplina 

 
Art. 11  – Sanzioni disciplinari 
 

La violazione, da parte di ciascun iscritto alla SSI, di una norma dello Statuto, del presente 
Regolamento Organico, degli altri regolamenti e norme emanate dalla Scuola Shotokai Italia è 
passibile di sanzioni disciplinari deliberate dal Consiglio Direttivo. 

 
 
 


