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Fontanellato, 07 Novembre 2010

CIRCOLARE N. 6/2010

Oggetto: Shotokai International Camp Dicembre 2010

Con grande piacere vi annunciamo che la Scuola Shotokai Italia ha organizzato
il nostro consueto stage di dicembre con un’ospite illustre del karate Shotokai:
II_Maestro Fernando Sarmento della scuola Murakami de Maia (Oporto).

Il Maestro portoghese verra in Italia con una delegazione di 15 allievi e sara il

nostro docente ospite.

Di seguito tutti i dettagli:

Shotokai International Camp 2010

11-12 Dicembre 2010
Presso il Centro Sportivo “Citta di Cesena” - Via E. Ferrari, 315 - 47023 CESENA (FC)

DOCENTE OSPITE:

Maestro Fernando Sarmento (5 dan) — Escola Murakami de Maia

DOCENTI S.S.1.:
Maestro 7°Dan Antonio Maltoni — Responsabile tecnico nazionale

Maestro 6°Dan Claudio Vacchi — Coordinatore tecnico nazionale - Presidente S.S.I.
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Curriculum M° Sarmento

Sarmento nasce nell'anno 1950 a Catassol in Villa di Maia.

Inizia il suo percorso nelle “arti marziali” nel 1968 come praticante di Judo in un Club
di Judo di Porto, lavorando cosi sotto la guida diretta del Maestro Nobuaki Yamamoto
(5° dan).

Dopo essersi iscritto come studente presso I'Ospedale di S. John (Porto), si trova di
fronte alla necessita di trovare un Dojo pilu vicino al luogo di lavoro: Il Bushidokan,
scuola di karate diretta dal Maestro Cacho.

Smette, quindi, la pratica del judo e inizia pratica del Karate Bushidokan il 3 ottobre.
Nel gennaio del 1972 partecipa ad uno stage tenuto dal Maestro Tetsuji Murakami. E
in questo momento che conosce e viene a contatto per la prima volta con il Maestro.
Oggi puo affermare che quello fu un momento determinante per il suo cammino
come "Praticante".

Per motivi professionali, il Maestro Antonio Cacho & costretto a cedere il corso, che
fino a quel momento aveva seguito presso I'ex UNICER oggi CUFP in Lega Balio. Vista
la situazione il Maestro Tetsuji Murakami e il Maestro Cacho decidono di affidare il
corso al Maestro Sarmento per continuare il lavoro svolto fino a quel momento.
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PROGRAMMA E ORARI
Sabato - 11 Dicembre 2010
10;15 Ritrovo e operazioni di segreteria
MATTINO
10;30 - 12;30 Gruppo adulti - tutti i gradi
15;15 Ritrovo e operazioni di segreteria
POMERIGGIO 15;30 - 16;30 Gruppo bambini (dal ‘99 in poi) - tutti i gradi
16;30 - 18;30 Gruppo adulti - tutti i gradi
Domenica - 12 Dicembre 2010
09;15 Ritrovo e operazioni di segreteria
MATTINO 09;30 - 10,30 Gruppo bambini (dal ‘99 in poi) - tutti i gradi

10;30 - 12;30 Gruppo adulti - tutti i gradi

QUOTE D'"ISCRIZIONE

iscritti e NON iscritti alla
Scuola Shotokai Italia/ FIKTA

GRUPPO ADULTI

Intero stage € 25,00

Singolo allenamento € 12,00

iscritti e NON iscritti alla
Scuola Shotokai Italia/ FIKTA

GRUPPO BAMBINI

stage (2 allenamenti) € 10,00

Singolo allenamento € 5,00

Per l'iscrizione allo stage rivolgersi al proprio Maestro, al dojo pil vicino affiliato alla SSI oppure inviando
una e-mail a segreteria@shotokai.net
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SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

HOTEL CAPPELLO
p.za del Popolo - Cesena
Tel. (+39) 0547 21016 - Fax. (+39) 0547 21158
web: www.hotelcappello.com

Camera doppia (o matrimoniale) € 60,00 - colazione esclusa
Camera tripla € 75,00 - colazione esclusa

ALBERGO FLORIAN
Corso Cavour, 187-189 - Cesena
Tel. (+39) 0547 610160 - Fax. (+39) 0547 26823
Web: www.albergofloriancesena.it

Camera doppia (o matrimoniale) € 60,00 - colazione esclusa
Camera tripla € 75,00 - colazione esclusa

Entrambi gli hotel sono situati a 10 minuti dalla palestra del CSC.

Inoltre c’é la possibilita di dormire all’interno della palestra del Centro Sportivo
gratuitamente. Bisogna solo munirsi di sacco a pelo.

Cena del sabato sera:
per trascorrere una serata in compagnia con il gruppo portoghese, organizziamo una cena al
Sabato sera. Per potersi gestire al meglio, Vi prego di comunicarci entro il 4 dicembre
2010 la vostra partecipazione.

Sempre a disposizione per qualsiasi chiarimento, colgo I'occasione per porgere i migliori saluti

Scuola Shotokai Italia

segretay
M. 4 Sth ardi
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